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Pescatori, cuochi e
scienziati: ecco la

"rete per il mare"
di Slow Fish

Un momento di Slow Fish 2015

Genova, presentato il programma della manifestazione che torna a maggio: masterclass, incontri per le
scuole, alta cucina e gite al mercato: l'evento Slow di Food dedicato al pesce e alle risorse del
Mediterraneo. Seguici anche su Facebook

di DONATELLA ALFONSO
M cucinadipesce eventi liguria

Lo legao dopo 24 marzo 2017
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Un’unica rete avvolge il mare, la pesca, i suoi lavoratori, e chiil pesce lo )}ES’.\'J

C

cucina e lo mangia, ma sempre con il rispetto dovuto ad un elemento
fondamentale, 'ecosistema acquatico. Non € casuale il titolo “La rete siamo noi”
per Slow Fish 2017, l'evento interazionale di Slow Food dedicato al pesce
e alle risorse del mare che torna a Genova - I'appuntamento ¢ biennale — dal
18 al 21 maggio prossimi per I'ottava edizione.

Momento degustazione da Slow Fish 2015

[ Condividi

E non potrebbe essere altrove, sottolinea Carlin Petrini, anima di Slow Food,
perché questo evento, nato nel 2004 proprio nella citta ligure, e trasferito
poi dai padiglioni della Fiera Internazionale ai tendoni bianchi del Porto Antico,
“ha consolidato un insieme di conoscenze, scambi e relazioni tra centinaia
di "nodi"” per i quali la cittd & ormai un punto di riferimento imprescindibile”. E
nonostante le difficolta dei bilanci pubblici, Genova c’eé e, come sottolinea il
presidente della Regione Liguria Giovanni Toti, &€ fondamentale riconoscere che
questa é terra, anzi costa d’eccellenza, cosi come la manifestazione, che ha
valore sovranazionale.

Anche P’attualita internazionale, peraltro, entra nella “rete” di Slow Fish, con i
pregiatissimi gamberi rossi di Sanremo che, se dovessero essere
confermati i nuovi confini marini previsti tra Italia e Francia dal Trattato di Caen,
assegnerebbero ai transalpini una zona di pesca tradizionale per i pescatori
dell’'estremo ponente ligure. Ma tutto il settore della pesca ha bisogno di
certezze, e non & un caso che proprio ai gamberi rossi sia dedicato uno spazio
a sé — Punto Gambero - tra le degustazioni che si potranno provare sotto il
grande tendone del Piazzale delle Feste: insieme, tra l'altro, a pizze che
sappiano di mare, preparate da tre chef pizzaioli, mentre anche i barman
entreranno in campo per le loro proposte di cocktail che pensino al mare.

Il ragionamento e pero piu vasto, e comprende aree sempre pill ampie
del mondo, come dice Petrini: «Quando si realizz6 il primo Slow Fish, la rete di
Slow Food era presente in una quarantina di Paesi. Oggi, anche grazie a
questo appuntamento, la rete tocca 170 Paesi in ogni parte del mondo,
comprese le pitl svantaggiate». Molti di loro saranno presenti anche a Slow
Fish, come i pescatori e le donne raccoglitrici di molluschi dell’isola
ecuadoriana di Muisne, in lotta contro la devastazione delle multinazionali.
Confronti quindi tra pescatori, artigiani e cuochi da tutto il mondo si
incontrano per condividere quello che, si sottolinea, & “un approccio buono,
pulito e giusto alla filiera, alla biodiversita marina".

Amanti dei formaggi, gioite!
Non fanno ingrassare, anzi...
(dice uno studio)

Un team di ricercatori di Dublino potrebbe
rivoluzionare quanto finora pensato riguardo
i grassi saturi
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BERE MISCELATO

Moscow Mule: che storia
travagliata, tratazze dirame

ginger e Guerra fredda
di Valerio Berruti

B condividi

La rivoluzione del panino
mix di farine e creativita

peri 15 piu buonidell'anno

Nella decima tappa di Bread Religion a
Milano pizzaioli e chef, panificatori e
pasticceri si sono dati appuntamento per
stupire con ricette sempre piu innovative

a cura di Elonora Cozzella
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